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Organizacion y Fecha de la Prueba

Organiza: Club Deportivo Los Jabalies de Puebla de Lillo
Colabora: Ayto. Puebla de Lillo y Junta Vecinal Puebla de Lillo

* Diego Alonso Astorga (Director Técnico)
* Diego Martinez Nicolas (Seguridad Vial y Recorridos)
* Fernando Suarez Vega (Voluntariado)

Contacto: altopormasports@gmail.com

La fecha prevista para la celebracidn de la prueba es el 30 de Mayo de 2026 a las
09:30 horas.

Participantes

La Organizacion ofrece inscripciones para un maximo de 400 participantes, con el
Unico requisito de ser mayor de edad el dia de la prueba (salvo mayores de 16 afios
con autorizacién de padre/madre o tutor).
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Informaciodn e Inscripciones

El formato de la prueba en esta edicidn constara de una batalla deportiva entre
las provincias de Ledn y Asturias.

En la pasarela de inscripciones se elegira la provincia a la que se quiere
representar independientemente de la procedencia del participante.

Serd obligatorio correr con el Maillot identificativo de la provincia por la cual se
participa. Dicho Maillot se entregard en la bolsa del corredor.

PROVINCIA GANADORA

Se proclamard campeona aquella provincia que al sumar los tiempos de todos
sus “finnishers” (bicicletas pulmonares mas bicicletas eléctricas, cada tipo de bicicleta
por separado) y hallar la media, arroje la media mas baja, después de aplicar las
bonificaciones y penalizaciones en caso de que fuera necesario.

(En busca de mayor equidad, se contabilizardn los tiempos del mismo numero de
corredores llegados a meta por cada provincia. (si de una llegan 150 y de la otra llegan
175, se contabilizaria solo el tiempo de 150 por provincia) Este sistema se utilizard para
ambas modalidades, bicicletas pulmonares por un lado y eléctricas por otro.

BONIFICACIONES

El vencedor de la prueba (primer corredor y primera corredora que atraviese la
meta) restara 5 minutos del tiempo total de la provincia que defiende.

PENALIZACIONES

No cumplir con las indicaciones de los voluntarios o arrojar basura por el
recorrido supondra la descalificacidn del participante y su exclusién de la clasificacién
final.
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PREMIOS

Segun clasificacién final:

Trofeo a los 3 primeros leoneses y leonesas clasificados.

Trofeo a los 3 primeros asturianos y asturianas clasificados.
e Trofeo alos 3 primeros bikers locales del municipio de Puebla de Lillo.
( masculino y femenino)

e Premio para el equipo o club con mayor numero de participantes (se
contabilizarad el niumero total de participantes por equipo o club inscritos en la
carrera, independientemente de la provincia en la que esté inscrito)

e Para la modalidad eléctrica habra premio para el primer clasificado y primera
clasificada de cada provincia.

e Medalla FINNISHER para los participantes que terminen el recorrido completo.

CATEGORIAS

No se especificaran categorias, ya que se correra defendiendo a una de las
provincias y se computaran los tiempos de manera global sumando el de cada uno de
los corredores.

La inscripcion se efectuara a través de pasarela de pago con las siguientes cuotas:

* 35€ (Hasta el 15 de Marzo de 2026)
* 40€ (Hasta completar inscripciones)

La inscripcion incluye:

* Maillot conmemorativo de la provincia a la que se representa.
* (alcetines personalizados para cada equipo.
* Dorsal con Chip.
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* Avituallamientos liquidos y sdlidos en el recorrido y en meta.
* Bolsa del corredor con pack nutricidn

* Seguro de Accidente y de Responsabilidad Civil.

* Lava bicicletas.

¢ Duchas.
e Medalla FINNISHER

Devolucidn de Inscripciones:
100% del importe de la inscripcion hasta el 15 de marzo de 2026.
50% del importe de la inscripcion hasta el 31 de marzo de 2026.
Cambios de titularidad de Inscripcion:

El cambio habra de comunicarse antes del dia 23 de mayo de 2026. A
partir de esa fecha no estaran permitidos los cambios.

Reglamento de la Prueba
DATOS GENERALES

El evento consta de una prueba deportiva no federada, solo cronometrada, que
constara de wuna distancia de 45km y 1300 metros de desnivel positivo
aproximadamente.

Para poder participar es necesario haber cumplido los 16 afios el dia antes de la
prueba.

(Todos los menores de 18 afios de edad, sin excepcion alguna, deberan presentar
UNA AUTORIZACION del padre, madre o tutor legal que autorice su participacion en
esta prueba y que se encuentran capacitados para poder participar en la misma.)

Cada participante lo hace bajo su responsabilidad y se presupone que cuenta
con la condicién fisica minima imprescindible para no poner en riesgo su salud,
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teniendo conocimiento debido de la exigencia de las pruebas deportivas y que
someterd a su cuerpo a un esfuerzo maximo al cual hay que estar preparado.

El recorrido tiene ascensos exigentes y bajadas técnicas quedando a criterio del
participante pasar estos tramos bajado de la bicicleta no siendo responsable la
organizacién de los accidentes producidos por la destreza del participante.

La organizacidn podrd obligar a cualquier participante que no tenga las
condiciones fisicas adecuadas, asi como aquel participante que no cumpla con los
tiempos de paso por los puntos de control a retirarse de la prueba, disponiendo la
organizacién de los medios necesarios desde los puntos de control para trasladar al
participante a la zona de llegada.

En caso de que el participante decidiera seguir en la prueba deportiva
desoyendo las indicaciones de la organizacién sera bajo su propia responsabilidad
estando fuera de carrera y de los diferentes servicios que ofrece la Organizacién por
participar.

El participante al realizar la inscripcidon exime a la organizacién de los dafios
fisicos o morales que puedan sufrir en el transcurso de esta o como consecuencia de la
misma.

El recorrido esta abierto al paso de personas, animales y vehiculos, no teniendo
preferencia el participante, por lo que debe extremar la precaucidon en la conduccién
por el paso del resto de usuarios, respetar las normas de circulacion para evitar dafios
en su persona al resto de participantes y a terceros, siendo el participante el Unico
responsable de las imprudencias que realice exonerando a la organizacion de los
gastos, dafios y perjuicios derivados de estos actos tanto econdmicos, civiles como
penales.

El participante exime a la organizacién de responsabilidad por pérdida o
deterioro de objetos personales por cualquier circunstancia.

Asi mismo la organizacidon no se hace responsable de las decisiones que a titulo
personal tomen los participantes como consecuencia de la suspensién de la misma.
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Como participante de esta prueba, doy permiso a los organizadores de la prueba
para el uso publicitario de mi persona, en imdgenes obtenidas en esta prueba
deportiva, con fines legitimos, autorizando a los organizadores a la grabacién de la

prueba y a utilizar su imagen en todos sus medios ya sean videos, fotos, carteles,
prensa, etc.

Todos los participantes, por el hecho de realizar la inscripcion y tomar la salida,
aceptan el presente reglamento de la prueba, el desconocimiento del mismo no le
exime de su cumplimiento.

QUEDADA INFANTIL/JUNIOR

Se organizard prueba no competitiva para menores de 16 afios acompafiados de
padre, madre o tutor con cardcter gratuito.

Dispondran de avituallamiento y sorpresas al finalizar el recorrido que
transcurrird por las proximidades de Puebla de Lillo.

La Autorizacion de consentimiento se recogerd en la entrega de dorsales.

DATOS TECNICOS MARCHA

45 Kildmetros — 1.300 Metros de Desnivel Positivo, Dificultad Técnica y Fisica Media-
Alta.

Altitud Maxima 1.580 Metros Altitud Minima 1115 Metros
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ASISTENCIA MEDICA Y SEGUROS

La organizacion dispondra de dos ambulancias, médico y personal sanitario en la
totalidad de la duracién de la marcha. lgualmente se dispone de seguro de
responsabilidad civil y seguro de dia para cada participante el dia de la prueba.

SENALIZACION DE LOS CIRCUITOS

El circuito estard debidamente identificado y definido por parte de la
organizacién para que sean totalmente identificable. Todos los puntos del recorrido
donde existan cruces, giros, zonas peligrosas etc estaran identificados por seiales y
marcas, asi como personal voluntario en todo el recorrido y en los puntos de
avituallamiento intermedios previstos por la organizacién que disponen de una amplia
zona para su ubicacién.

La organizacion se compromete a retirar una vez finalizadas las marchas, todas
las sefializaciones y basura que se pudiese ocasionar, quedando el recorrido tal y como
estaba antes del desarrollo de la marcha.

En la totalidad del recorrido el personal voluntario y los organizadores
dispondran de un sistema de comunicacién eficaz para el buen desarrollo de la marcha
y asi poder cubrir cualquier incidencia a la mayor brevedad posible.

CONTROL DE LA CARRERA

La marcha dispondra de un servicio de cronometraje para hacer efectivo un
correcto control de la prueba, tiempos y posiciones de cada uno de los participantes,
siendo obligatorio el paso por el arco de salida y demas puntos de control.

La organizacion declina cualquier responsabilidad con aquellos participantes que
no pasen por dichos puntos de control o incumplan las normas emitidas por la
organizacién de la prueba:

A- El/la participante que no realice el recorrido completo.
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B- Modifique, deteriore o manipule el dorsal asignado.

C- Quien no lleve visible el dorsal.

D- Quien corra con el dorsal adjudicado a otro participante.

E- Quien entre en meta sin dorsal.

F- Quien no respete o desobedezca las indicaciones de la organizacién y voluntarios.
G- Quien no cumplalas normas establecidas.

H- Quien manifieste un comportamiento antideportivo.

I- Quien no preste auxilio o socorro a otro participante accidentado o en peligro,
estando obligado a comunicarlo al control mas cercano.

J- Quien no deposite sus desperdicios en los lugares sefialados por la organizacién.

EQUIPAMIENTO

Los participantes deberan utilizar casco obligatorio y prendas deportivas
adecuadas para realizar la prueba, asi como es aconsejable que incluyan en su
equipamiento cualquier herramienta que pueda ser de ayuda en caso de averia.

Sera obligatorio correr con el Maillot identificativo de la provincia por la cual se
participa. Dicho Maillot se entregara con el dorsal.

El dorsal tiene que ir totalmente visible en la parte delantera de la bicicleta,
siendo este personal e intransferible.
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